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（鈴木）

～住み慣れた地域で暮らすために～

予約制
お一人様一回限

り

もう一つの“我が家”のような暖かな環境を提供します。もう一つの“我が家”のような暖かな環境を提供します。

神奈川県知事指定  介護保険事業所 《No.1471400125》

■地域密着型通所介護■
■介護予防・生活支援サービス（通所型サービス）■

▲利用者様の作品（3月 ひな祭り）

▲お楽しみメニュー（七草粥）

楽しい一日が始まります。
9：10 利用者様 受け入れ

安心してお過ごしいただけます。
9：30 健康チェック・水分補給

タオル体操や足踏み・レクリエーションで
運動を無理なく行います。

10：00 体操（機能訓練）レクリエーション

手作りの給食をみんなで食べると食がすすみます。
月に一度のおたのしみメニューが好評です。

11：50 昼　食

休憩後、入浴を希望される方の入浴。看護師が入浴前に健康チェックを行います。
その他の方は、塗り絵や折り紙などの創作活動を行います。

13：30 休憩・入浴・創作活動

手作りのおやつでおもてなしいたします。誕生会ではケーキでお祝いをします。
15：00 おやつ・レクリエーション

お疲れ様でした。16：20 利用者様 お送り

お試しデイサービスでは、ご自宅まで車で送迎いたします。
お試し時間は、ご都合に合わせることができます（9：40～16：10の2時間程度）。
お試し昼食もご相談に応じます（実費500円）。

▲
▲
▲

月替わりで福祉会館来場者をお出迎え
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