
様 ＊気づいたことがありましたらケアマネにお知らせ下さい＊
⾒守り確認票 ＊要介護度 1      裏⾯に緊急連絡先が記⼊してあります。

作成⽇／ 【⻑所】 【⽣活⽀援・地域⽀援】
作成者／ 性質・性格 技能・才能 関⼼・願望 環境 頻度・⽀援内容

【医療】

【⾝体上の注意点】

【地域】

【介護】  ⾃治会

☎

☎

☎ 【家族・親族⽀援】

☎

サービス名

かいせい まちこ
☎○○-△△△△
ふれあい⾦曜会
第2・4⾦曜 福祉会館にて
災害時要援護者登録済
緊急避難場所は♡♡中学校

加⼊⾃治会 ふれあい

独⾝で⼦供はいない。近所に住む兄妹が毎⽇
顔を出し、⽇曜⽇は買い物⽀援をする。

災害時の対応

サロン

担当⺠⽣委員

配⾷
NPO☆☆☆

毎⽇昼⾷10：30〜12：00
⼣⾷15：30〜17：00に配達

○○新聞 朝刊のみ

⾃治会加⼊
回覧板を回している。
散歩は同じルートでいつも近所
の⽅とあいさつをする。

訪問看護

福祉⽤具

サービス種別
◇◇◇

00-1234
◎◎◎◎

00-4321
□□□

00-5678

事業所名

医師

デイサービス

主治医

医師

医師

☆☆医師

××医師
××整形外科

頭痛の訴えが多く、時々ふらつく事がある。膝痛
があり、屋外では1本杖を使⽤している。

本⼈の思い 家族の思い

みずたま みずこ

正直
優しい
思いやりが
ある

洋裁が得意
テレビ好き
編み物好き

散歩好き
花・植物が
好き
デイが楽し
い

持ち家
近くに兄妹
がいる
就労からの
友⼈がいる

⽉1回第3⽕曜

週1回毎⽔曜⽇

令和03年9⽉1⽇
あじさい はなこ

△△病院（内科）
医療機関名 頻度

私はこの情報を共有することに同意します
署名

デイサービスに⾏くと
楽しいし、家では好き
な事ができるけど、夜
は⼀⼈でさみしい。

好きな事をして過ごす
事が出来ている。毎⽇
顔を出しているけど、
負担に感じる時もある

⽉・⽊

毎⽕曜9：00〜

みずたま みずこ

利⽤⽇


