
  

～住みなれた地域で暮らすために～ 

 

 

神奈川県知事指定 介護保険事業所≪№1471400125≫ 

もう一つの“我が家”のような暖かな環境を提供します。 

■通所介護  ■介護予防通所介護 
■介護予防・生活支援サービス（通所型サービス） 

▲開成町福祉会館 

（ 予 約 制 ／ お一人様一回限り ） 

 

▶お試しデイサービスでは、ご自宅まで車で送迎いたします。 

▶お試し時間は、ご都合に合わせることができます。 

（9：40～16：10） 

▶お試し昼食・お試し入浴もご相談に応じます。 
▲利用者様の作品 

月替わりで福祉会館来場者をお出迎え 

〒258-0021 足柄上郡開成町吉田島 1043-1（開成町福祉会館内） 

【介護保険事業】 

（通所介護/介護予防通所介護/介護予防・生活支援/居宅介護支援） 

TEL 0465（85）3521  FAX 0465（85）3523 

【開成町社会福祉協議会】 

 TEL 0465（82）5222  FAX 0465（82）5928 

  メール network@kaiseishakyo.jp 

  ホームページ http://www.kaiseishakyo.jp 



9：３０ 利用者様 受け入れ 

 楽しい一日が始まります。 

9：４０ 健康チェック・水分補給 

 安心してお過ごしいただけます。 

１０：１０ 体操（機能訓練）レクリエーション 

タオル体操や足踏み・レクリエーションで運動を無

理なく行います。 

１１：５０ 昼 食 

手作りの給食をみんなで食べると食がすすみます。 

月に一度のおたのしみメニューが好評です。 

１３：３０ 休 憩・入 浴・創作活動      

休憩後、入浴を希望される方の入浴。看護師が入浴前に健康チェックを行います。 

その他の方は塗り絵や折り紙などの創作活動を行います。 

  
１５：００ おやつ・レクリエーション 

手作りのおやつでおもてなしいたします。誕生会ではケーキでお祝いをします。 

１６：２０ 利用者様 お送り   お疲れ様でした。 

▲月に一度のお楽しみメニュー 

 

●サービスの内容  心身のリフレッシュと日常生活の活性化の場として… 

 要支援または要介護の認定を受けられた方にご利用いただけます。 

 それぞれのご家庭まで専用の送迎車でお伺いし、日帰りで入浴やレクリエーション、お食事などのお世話をい

たします。同年代の方々との語らいや、スタッフとのふれあいを通じて、楽しい一日を過ごしていただきます。 

 また、ご家族の用事やお出かけ、介護疲れの時など、ご家族に自分自身のための時間をとっていただくことが

できます。 

 ご利用いただくことでご本人、ご家族とも、何よりも心身のリフレッシュと心のケアにつながり、毎日介護さ

れているご家族のご負担を少しでも軽減できるようにお手伝いいたします。 

まずは一度ご連絡ください。詳しくご説明させていただきます。 

見学は予約不要で随時受け付けています!! 

▲広々とした浴室でリフレッシュ ▲安全に利用できるトイレ ▲毎月利用者様の避難訓練を実施 

☎85-3521 

 

      弁当 
“出来立ての温かいお弁当をお届けします” 

デイサービス利用者様等に昼食の配食を行います。 

栄養士の作る献立によるバランスのとれた食事を、ご自宅までお届けします。 

し ょ く ら く 


